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CONTACTO
0046 72 220 08

karinajaramillocuartas@gmail.com

Mellangård 135, Matfors, Suecia

Higienista Bucodental con experiencia internacional
en Suecia y Colombia, especializada en asistencia
clínica, prevención, esterilización y atención al
paciente.

EXPERIENCIA CLÍNICA Y LABORAL

Sundsvalls Sjukhus – Specialisttandvård | Suecia
Prácticas profesionales | Marzo 2025 – Septiembre 2025

Asistencia a odontólogos y especialistas
Esterilización y preparación de gabinetes
Atención y apoyo a pacientes en radiología

Specialisttandvården Sundsvall
Praktik | November 2024 – Januari 2025

Förberedde behandlingsrum och instrument
Assisterade vid tandvårdsbehandlingar
Patientstöd och hygienrutiner

CARNÉ DE CONDUCIR

IDIOMAS

Carné B – Suecia y Colombia

COMPETENCIAS
Atención al paciente

Esterilización e higiene clínica

Asistencia en radiografías

Prótesis y mecánica dental

Tratamientos preventivos

Fluor y profilaxis

Trabajo en equipo

Asistencia en endodoncia

Español – Nativo
Sueco – Nivel avanzado
Inglés – Buen nivel

Sundsvalls Specialisttandvård | Suecia
Prácticas profesionales | Noviembre 2024 – Enero 2025

Asistencia clínica y desinfección de áreas
Preparación de instrumental dental

Ekmans Dentallaboratorium AB | Suecia
Prácticas | Agosto 2020 – Octubre 2020

Elaboración de modelos dentales
Trabajo con férulas, coronas y puentes

Dental Bliss | Colombia
Asistente de Salud Bucal | Enero 2019 – Febrero 2019

Atención al cliente y radiografías
Elaboración de coronas y prótesis dentales

FORMACIÓN ACADÉMICA
Higienista Bucodental – Homologado en España
Técnica Profesional en Higiene Dental y Mecánica Dental – 

       Colombia
Komvux – Trabajar en Suecia (2025)
Svenska som andraspråk – Suecia
SFI - Sundsvall, Suecia

Real Dent Company | Colombia
Higienista Dental | Agosto 2018 – Enero 2019

Limpiezas dentales y profilaxis
Aplicación de flúor y selladores
Asistencia en endodoncia y extracciones
Toma de radiografías
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